
Servicios de Crisis de NJ: ¿A quién debería llamar?

1Para niños/jóvenes menores de 21 años, póngase en contacto con PerformCare (877-652-7624), que ofrece un punto de entrada único, centrado en 
la familia y en la comunidad para obtener servicios de salud conductual, discapacidad intelectual/del desarrollo o consumo de sustancias. Disponible 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Se requiere del consentimiento de los padres/tutores legales para aquellos menores de 18 años.

2Requiere rescate inmediato en caso de autolesión que requiera cuidado médico, amenaza de daños a sí mismo o a otras personas, desorientación 
y/o agitación grave, etc.

3La estabilización de crisis proporciona cuidado a corto plazo a una persona que experimenta una crisis aguda de salud mental o de consumo de 
sustancias.
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Hay muchos tipos de emergencias. ¿Cual es el número al que debo llamar en una crisis?
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